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 SpielRaum Modul XL 
nach Emmi Pikler und Hengstenberg 
  

 

Du hast schon einmal über Emmi Pikler und Elfriede Hengstenberg 

gehört oder gelesen? Eine freie und gesunde 

Bewegungsentwicklung, das freie Spiel und die achtsame Pflege 

ist dir für dein Kind wichtig? 

 

In der SpielRaum Gruppe XL erhältst du gemeinsam mit deinem 

Kind Einblicke in die Umsetzung eines Pikler-Hengstenberg 

SpielRaums und entdeckst Methoden für dich und euren Alltag.  

 

SpielRaum – Einheiten 

wöchentlich eine Stunde SpieleZeit, über eine Zeitspanne 

von ca. 1 Stunde 

 

Im SpielRaum werden Familien mit Kindern nach den 

pädagogischen Ansätzen der ungarischen Kinderärztin Emmi Pikler 

begleitet und unterstützt. 

 

In einer vorbereiteten Umgebung mit unterschiedlichsten 

Materialien, haben die Kinder die Möglichkeit, in Anwesenheit ihrer 

Eltern, sich nach ihrem Tempo, Interesse, Bedürfnis und 

Entwicklung auf den „Weg“ zu machen. 

 

 

Barbara Pölzl 
  

Kindergarten- und Hortpädagogin, Montessori 

Pädagogin, Sensorische Integrationspädagogin, 

Pikler – Pädagogin i.A., Psychotherapeutisches 

Propädeutikum i.A. 

 

Ich arbeite seit über 25 Jahren im elementaren 

Bildungsbereich und durfte viele Jahre 

unterschiedlichste Einrichtungen aufbauen und 

leiten.  

Nebenbei gründete ich einen kleinen, feinen Platz 

in meiner Heimatgemeinde, wo ich viele Kinder 

mit ihren Familien mit meiner vielfältigen 

Expertise in meinen verschiedenen SpielRäumen 

regelmäßig begleite. Während meiner jahrelangen 

Arbeit mit Kindern und Eltern, war und ist es mir 

stets eine Herzensangelegenheit, mein Wissen, 

meine pädagogischen Erfahrungen an Familien 

mit ihren Kleinkindern weitergeben zu dürfen und 

somit sie ein kleines Stück auf ihrem Weg 

begleiten zu können. 
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 Im SpielRaum ist Zeit und Raum beim Erkunden im freien Spiel, 

beim Ausprobieren unterschiedlichster Materialien, beim sich frei 

bewegen. 

 

Zusätzlich wird immer 1 sensorischer Schwerpunkt gesetzt, wie 

zum Beispiel: 

 

• Malen mit Rasierschaum 

• Malen mit Kleister und Farbe 

• Wannenbad gefüllt mit unterschiedlichen Materialien 

• ….und noch vieles mehr… 

 

Die Eltern und Erziehungsberechtigten haben die Möglichkeit ihr 

Kind zu beobachten und die gemeinsame Stunde zu genießen. Es 

ist Zeit und Raum sich auszutauschen, auftauchende Fragen rund 

um das Kind und die Familie zu stellen.  

 

Die SpielRaum Leitung erzählt von ihren Beobachtungen und ist im 

guten Austausch mit den Eltern und Erziehungsberechtigten. Sie 

hat verschiedene Anregungen und Ideen für jedes einzelne Kind. 
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 Termine: 

 

 

 

Kosten 

04 SpielRaumeinheiten: €100 

Ort 

Familiy-Network 

Straßengelstraße 1 Top 6 

8111 Gratwein-Straßengel 

Anmeldung: 

Anmeldungen per Mail: 

barbara.poelzl@family-network.at 

 

• Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 

berücksichtigt 

• Bitte geben Sie Ihren Namen, Telefonnummer, den Namen und 

das Geburtsdatum des Kindes bei der Anmeldung unbedingt an. 

SpielRaum Modul XL: 

• Montags nachmittags… 

• Für Kinder im Alter von ca. 2 – ca. 4 Jahren  

• Zeit: 15:00 – 16:00 Uhr 

04 SpielRaum-Termine: 

• Mo, 22.01.2024 

• Mo, 29.01.2024 

• Mo, 05.02.2024 

• Mo, 12.02.2024 
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