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Grundbedürfnisse- Was 
braucht mein Kind? 
  

2-teilige Seminarreihe 

 

Was braucht mein Kind? 

Für eine gesunde Entwicklung brauchen Kinder mehr als nur  

Nahrung und ein Dach über dem Kopf. Der Wunsch nach Nähe zu 

vertrauten Personen und das Bedürfnis nach Sicherheit gehören 

ebenso dazu wie der Drang, neues zu erleben und die Welt zu 

erkunden. 

 Es gibt 5 Grundbedürfnisse, deren Befriedigung Voraussetzung für 

eine glückliche Entwicklung der Kinder ist. 

 

 Welche das sind und wie Sie sie erkennen können, erfahren Sie in 

diesen Seminaren. 

 

 

Die Seminarreihe kann gesamt oder einzeln gebucht werden! 

 

Puster Daniela 
  

Kindergartenpädagogin, Berufs- und 

Sozialpädagogin, Trainerin in der 

Erwachsenenbildung, Stress und 

Konfliktmanagement, Entspannungstraining.  

Ich durfte 20 Jahre lang viele Erfahrungen im 

Bereich der Elementar-pädagogik in 

unterschiedlichsten Einrichtungen sammeln. 

Durch die Geburt meines Sohnes wurde mir 

die Wichtigkeit einer gelungenen Bindung 

zwischen Menschen bewusst.  

Mit dem zusätzlichen Diplom zur Berufs- und 

Sozialpädagogin und zahlreichen 

Weiterbildungen ist es mir jetzt ein Anliegen 

diese Erfahrungen an interessierte Eltern und 

PädagogInnen weiterzugeben und Kinder in 

Ihrem Selbstwert, Selbstvertrauen und 

Selbstbewusstsein zu unterstützen. 
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Ort 

Online über MS Teams 

Kosten 

EUR 65,– gesamte Termin-Reihe 

EUR 33,– pro Einzel-Termin  

Anmeldung unter 

daniela.puster@family-network.at 

+43 677 / 640 945 10 

www.family-network.at 

Termine 
• Teil 1: 05.06.2023, 19:00-21:00 Uhr 

• Teil 2: 12.06.2023, 19:00–21:00 Uhr 
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